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Retirada catèter +/- trat. 

sistémico

Trat. sistémico +/- retirada.
(Trat. Conservador con 

ALT)

Duración del Trat. Sistémico: Depende
del microorganismo y de la presencia de 
complicacions: 0-42 ....días
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7 a 14 días....
4-6 semanas si complicaciones
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Duración tratamiento bacteriemia x catéter

Microorganismo Con retirada catéter Sin retirada catéter

S. epidermidis 5 días vancomicina* 10-14 días Ab sistémico **
10-14 días ALT

S. aureus 14 días cloxa o cefa-1***
Vanco o daptomicina

Retirada obligatoria

Enterococo 7-14 días ampicil·lina
(vancomicina)

Retirada obligatoria

Bacilos gram negativos >7 días 10-14 días Ab sistémico 
10-14 días ALT

Cándida spp. 14 días después 1er HE 
negativo y no metástasis

Retirada  obligatoria

* Si cuerpo extraño i/o persistència de signos infección tras retirada: 10-14d 
**Retirada si S. lugdonensis
***Bacteryemia no complicada¡¡¡

Ecocardio

Ecocardio

Ecocardio

BI-CIII
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Cuando iniciar cobertura frente a gram 
negativos? (CIII)
• Shock

• Colonización

• Inmunodepresión, neutropenia, cáncer hematológico, trasplante..

• Acceso femoral

• Estancia prolongada en UCI

Con cual
antibiótico?
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Cuando iniciar un tratamiento antifúngico? 
(CIII)
• Shock y una o más circunstancias:

• Nutrición parenteral total

• Uso prolongado de antibióticos de amplio espectro y/o anaerobicidas

• Cáncer

• Catéter femoral

• Colonización múltiple
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Cultivo positivo de la punta del catèter:

• 5-7 días de antibiótico si punta + a S. aureus y hemos negativos en 
pacientes con signos de infección local o sistémica (B-II) .

• Valorar cada caso  en particular si punta + a Cándida spp. y hemos 
negativos o no disponibles.  en un paciente  no-neutropénico o sin 
cardiopatía valvular. No se debe establecer un tratamiento antifúngico en 
pacientes sin signos de infección(B-II) .

• No se pueden establecer recomendaciones concretes de tratamiento en los 
catéteres colonizados por otros microorganismos (C-III) .
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Antibiotic lock technique - ALT (BI)

• Duración 10-14 días. Menor en BGN?¡.   

• Mínimo de 12 h/día

• Recambio 24/72h

• 70% etanol o taurolidina son alternativas (BI)

• EDTA y Citrato.....(?)

Monitorizar HE
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Terapia secuencial?

• Estabilidad clínica sin complicaciones y con negatividad de los cultivos 
después de inicio endovenoso y retirada del catéter 
• CGPs i BGNs (AII) .

• Cándida spp.  (CIII) .

• Pero: cuantos días después?, siempre retirada del catéter?
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678 episodios

18% 
Enterobacterias

(2/3 SCoN)
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Pubmed
1947-2010
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Tto. ≤ 3 días vs. > 3 dies
Retirada catèter
Retrospectivo
Propensity score adjusted Cat.tunelizado
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184 episodios: 140 tto≥5d, 32 no tto
No diferentes outcomes.

S.lugdonensis excluded

No diferencias en 
comorbidades ni 
“cuerpo extraño”
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14 dies a ...
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Bacteremias no complicades, oral switch 3º-9º dia.
50% BCR. Catéter retirado a las 24 h.
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*Incluye pacientes con bacteremia estafilocócica
complicada o no.
*Switch ev/oral con al menos 10 dies Ev.
*Oral switch no se asocia a mayor mortalidad

*Pero.....pacientes con trat.oral recibieron Abs 33 dias
(26-52) vs 17 (13-31 ) en los ev.¡¡¡
*Que se hizo con los catéteres?
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1769 pacientes tratados entre 6 y 16 días.  ẋ:8 d.
Comparan 6-10 dias (n:385) con 10-16 dies (n:1384)
BxC: 14% vs 17,4%

En bacteriemias no complicades por 
enterobacterias un tratamiento corto
es igual de eficaz que uno largo
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Estudio prospectivo observacional
Bacteremia por BGNs no complicades
Tto. corto (7-10 d) vs. largo (>10 d.)
Mortalidat a los 30 d. y recurrència a los 90 d.

56% origen urinario
12% bacteremia x catéter

El tratamiento corto es igual de eficaz y seguro que el largo

Subgrupo de pacientes con BRC mortalidad
22% (global 12%) no relacionada.???
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Concepto de bacteriemia por catéter 
complicada: retirada del catéter (AIII)
• Endocarditis

• Tromboflebitis supurada

• Tunelitis

• Absceso en el port-a-cath

• Metástasis sépticas

• Shock séptico

• Fiebre o bacteremia persistente > 72h.

• Inmunosupresión ?¡?¡
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Revalorización a las 72 h. Parámetros
analíticos, clinicios i ETE.
4 semanes de Abs sistèmicos i ALT

61 CGP (S. aureus: 40 ), 50 BGN y 2 polimicrob.

(85% curados)

Mandolfo S. 
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86 vs 55%, catéter salvatge con o sin ALT
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Take home messages

• La duración del tratamiento de la BxC es un tema muy empírico con 
pocas evidencias científicas.

• No podemos generalizar sobre la duración de la BxC. Hay que 
individualizar cada caso en particular.

• La BxC por S. epidermidis no precisa de tratamiento sistémico si se 
retira el catéter y no hay complicaciones >3 es = a < 3 días y cero.

• La BxC por enterobacterias  no precisa de tratamiento sistémico 
superior a 7-10 días si se retira el catéter y no hay complicaciones.

• Un tratamiento secuencial ev/oral no tiene porque comportar un 
peor pronóstico
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